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🎯 Un diplôme au cœur des enjeux actuels de société 
Les violences sexuelles constituent un enjeu majeur de santé publique, de justice et de cohésion 
sociale. En France, plus de 114 000 victimes de violences sexuelles ont été enregistrées en 
2023, avec une augmentation constante des signalements. Le Diplôme Universitaire 
“Clinique des auteurs de violences sexuelles” répond à une carence majeure de formation 
des professionnels confrontés, sur le terrain, à des situations complexes impliquant des auteurs 
mineurs ou adultes. Il propose une approche clinique et éthique, articulant théorie, pratique et 
travail réflexif. 
 
 
🎓 Objectifs de la formation 
Ce DU vise à permettre aux professionnels de : 

• Comprendre la clinique des auteurs de violences sexuelles, mineurs et adultes 
• Identifier les mécanismes du passage à l’acte, les trajectoires développementales et 

les facteurs de risque 
• Intégrer les apports de l’expertise psychologique et psychiatrique dans l’évaluation 

des auteurs 
• Développer des compétences pratiques en entretien clinique, évaluation et 

accompagnement 
• Prévenir la récidive par des prises en charge adaptées et coordonnées 

 
Près de 40 % des auteurs de violences sexuelles ont eux-mêmes été victimes : la 
compréhension du psycho-traumatisme et de ses effets est centrale dans la formation. 
 
🧠 Une formation résolument pratique et professionnalisante 
Le DU accorde une place essentielle à la mise en pratique et au développement de la posture 
professionnelle : 

• Analyse de situations cliniques réelles et de dossiers d’auteurs 
• Études de cas concrets issues du champ sanitaire, social et judiciaire 
• Entretiens simulés avec auteurs de violences sexuelles (jeux de rôle) 
• Travail sur la posture du professionnel : neutralité, cadre, gestion des émotions, 

recadrage des distorsions cognitives 
• Ateliers de psycho-éducation et élaboration de programmes de suivi individualisés 

 
🧠 Expertise psychologique et psychiatrique des auteurs 
La formation intègre pleinement les dimensions d’expertise clinique et médico-légale : 

• Évaluation psychologique et psychiatrique des auteurs de violences sexuelles 
• Analyse des troubles psychiatriques et de la personnalité 
• Compréhension des paraphilies et des troubles de la sexualité 



 

• Évaluation du risque de récidive et des indicateurs de dangerosité 
• Articulation entre soin, justice et expertise dans le parcours judiciaire 
• Rôle du travail interdisciplinaire (psychiatrie, justice, services sociaux) 
 

 

👥 Public concerné et prérequis 
Formation accessible aux professionnels titulaires d’un niveau Bac +2 minimum, issus des 
secteurs : 
• Santé, médical et paramédical 
• Psychologie, psychiatrie, travail social 
• Éducation, enseignement, protection de l’enfance 
• Justice, secteur judiciaire et pénitentiaire 
• Sport santé et accompagnement spécialisé 
 
 
💡 Les points forts du DU 

✔ Une formation ancrée dans la réalité du terrain 
✔ Une forte dimension pratique et expérientielle 
✔ Une approche clinique non stigmatisante et éthique 

   ✔ Une place centrale donnée à l’expertise psychologique et psychiatrique 
✔ Des outils directement mobilisables en situation professionnelle 

 
 
📚 Se former pour mieux comprendre, mieux évaluer et mieux prévenir 
Le DU Clinique des auteurs de violences sexuelles permet aux professionnels de renforcer leurs 
compétences cliniques, d’affiner leur posture et d’intervenir de manière plus juste, sécurisée et 
coordonnée face à des situations à forts enjeux humains, sociaux et judiciaires. 
 
  
         Contacts  
 
Informa(ons administra(ves (organisa(on, tarifs, etc.) : dustaps@ml.univ-poitiers.fr 

Informa(ons pédagogiques : slandrysexologue@gmail.com 
 
          Liens Internet 
 
https://fr.linkedin.com/in/s%C3%A9bastien-landry-29a0185a 
 
https://www.psychosexologie.fr/formation-clinique-des-auteurs-de-violences-sexuelles 
 
 
📚 RYTHME DE LA FORMATION 
124 heures au total  
Rassemblements de 2 – 3 jours avec possibilité de cours en distanciel sur certains 
rassemblements 
Lieu : Faculté des Sciences du Sport - Université de Poitiers 
8 allée Jean Monnet, Bât. C6 - 86000 Poitiers 
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